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百 の

d e n o m i n a d o s  i n s t i n t o s Re t i r a r  la  m a n o  d e l 
o b s e r v a n d o  lo s  p a t r o n e s  d e  c o n d u c t a  d e  Baf u e g o  e s  Lm  c o m p o r t a m ie n t o  d e r Yv a d o  d e  la  

g e n t e  d e  s u  m e d Èo  a m b i e n t e  i n m e d i a t o
,  

e lg e n é t ic a  q u e  n o  t i e r t e q u e  s e r  a p r e n  t f id o  
n iñ o  a p r e n d e  a  p e r c ib i r  c o n d u c t a s  s o c i a le s

In s t i n t o s  m á s  c o r n p le j o s  i n c l u y e n  la  h a b i l :d a d a c e p t a b Fe s  e in a c e p t a b le s  q u e  s e  c o n v i e r t e n e n

d e  lo 5  b e b e s  r e c ié n  n a c id o s d e  n a d a r  c o m o  
lo s  p r o g r a r n a s  s u b c o n s c íe n t e s  q u e  e s t a b le c e n

d e lf i n e s  o  la  a c t Èv a c iá n  d e  m e c a n is m o s  d e
'a s r e g la s d e  v id a

Lo s  i n s t i n t o s  g e n t ic a m e n t e  h e r e d a d o s  s o N  
e [ c t r ic a  n e u r a l e s t á r e la c Èo n a d a  c o n  a l m e n o s

p e r c e p c io n e s  a d q u i r id a s  d e  la  n a t u r a Fe z a
5  e s t a d o s  d e  c o n c Be n c fa  d if e r e n t e s c a d a  u n o

a s o c i a d o  c o n  u r 】 n iv e l d e  f r e c u e n c ia  d if e r e n t e

L a  s e g u n d a  f u e n t e  d e  p e r c e p c io n e s  q u e

c o n t r o la n  n u e s t r a s  v id a s  e s t á r e p r e s e n t a d a  p o r  
A c t iv id a d  F r e c u e n c ia  Es t a d o  Ce r e b r a B

Fa s  m e m o r i a s  d e r iv a d a s  d e  Ja s  e x p e r ie n c ia s  d e

v id a
,  g r a b a d a s  e n  la  m e n t e  s u b c o n s c ie n t e Es t a s  

d e lt a  0 5 4 Hz  s u e ñ o / in c o n s c ie n t e

p e r c e p c l o n  e s  a p r e n d id a s  p r o f u n d a m e n t e

p o d e r o s a s r e p r e s e n t a n  la  c o n t r ib u c Èä n  d e  
t he t a  4 8 Hz  i m a g i n a c ió n

m ás  t e m p r a n a s  q u e  s e  g r a b a r a n  f ig u r a n  Fa s  

a lp ha  8 12 H z  c o n c te n c ia c a lm a

e nn o c io n e s  y  s e n s a c io n e s  e x p e r im e n t a d a s  p o r  be t a  12 35 H z  c o n c l e n c ra  e n fo c a d a

la  m a d r e  a l r e s p o n d e r  a  s u  m u n d o

L a  n u t r ic ió n
,  

ìa  q u :m ic a  e m o c io n a l a s  

g a m m a  » 35 Hz  r e n d im re n t o  p tc o

ho r mo nas  y  e l f a c t o r  d e  e s t r s  q u e  c o n t r o la n  D u r a n t e  e l p r o c e s a m i e n t o  n o r m a l d e i c e r e b r o

àa s  r e s p u e s t a s  d e  ]a  m a d r e  a  la s  e x p e r ie n c ia s  d e  e n  lo s  a d u lt o s la s  v ib r a c io n e s  d e l EF G  c a m b ia n

v id a c r u z a n  la  b a r r e r a d e Ba  p la c e n t a e  :n í Ju y e n  c o n t i n u a m e n t e  d e  u n  e s t a d o  a  a t m» a b a r c a n d o

la  f ìs io lo g ìa  f e t a l y s u  d e s a r r o ï]o  C u a n d o  la  e l r a n g o  c o m p le t o  d e f r e c u e n c ia s

m a d r e  e s t á f e l iz t a m b i n  lo  e s t á e l fe t o C u a n d o

la m a d r e  t ie n e m i e d o e t f e t o  t a m b ié n C u a n d o  Si n  e m b a r g o c o n  e l t ie m p o
,  

e l i n d i c e  d e

ea  m a d r e
"

r e c h a z a a l f e t o  c o m o  u n a  a m e n a z a  v ib r a c io n e s  d e [ EEG y s u s  c o r r e s p o n d ie n t e s

p o t e n c i a l a  la  s u p e r v i v e n c ia  f a n 1 i l ia r e l s is t e m a  e s t a d o s  e v o /u c io n a n  e 】1  e t a p a s  i n c r e m e n t a le s

aa  e m o c ió n  d e  h a b e r  s id o  r e c h a z a d o lo s  p r im e r o s  2 a ñ o s  d e  v Ëd a  d e l n iñ o  e s  d e tt a

la  í r e c u e n c i a  m a s  b a j a  d e l EEG En  u n  c e r e b r o

S in  e m b a r g o Fa  p r o g r a m a c ió n  p e r c e p t u a E m ás  a d u lt o
,  

d e lt a  e s t á a s o c ia d a  c o n  e l d o r r m r  o  e l
i n f lu y e n t e  d e  ]a  m e n t e  s u b c o n s c ie n t e  o c u r r e  in c o n s c +e n t e

e n  e l p e r ío d o  q u e  v a  d e s d e  e l n a c im ie n t o

h a s t a  lo s  p r i m e r o s  s e is  a r io s  d e  v :d a D u r a n t e  

d e l c e r e b r o  d e [ n iñ o  s e  a c r e c ie n t ð  y o p e r a

E n t r e  lo s  d o s  y s e is  a ñ o s  d e  e d a d
,  

la  a c t iv id a d

e s t e  t ie m p o e l c e r e b r o  d e J n ir \o  e s t á g r a b a n d o  

í u n d a r n e n t a lm e n t e  e n  e l r a n g o  d e  t h e t a Ent o d a s  la s  e x p e r ie n c i a s  s e n s o r ia Je s  a d e m ás  

e l a d u lt o
,  

la  a c t iv id a d t h e t a  e s t á a s o c ia d a  c o nd e  e s t a r  a p r e n d ie n d o  c o m p le jo s  p r o g r a m a s  

e s t a d o s  d e  e n s u e ñ o  o  i m a g i n a c id n M ie n t r a sm o t o r e s  p a r a  h a b la r
,  y  p a r a  a p r e n d e r  p r im e r o  

e s t á n  e n  e J e s t a d o  t h e t a
,  

Jo s  n iñ o s  p a s a n  lac o r n o  g a t e a r l u e g o  a  p a r a r s e y f i n a lm e n t e  a  

r n a y o r  p a r te  d e l t i e m p o  m e z c la n d o  e i m u n d oc o r r e r  y s a lt a r  

j m a g i n a r io  c o n  e l m u n d o  r e a l

S im  u lt á n e a m e n t e
,  

la  m e n t e  s u b c o n s c i e n t e

a d q u ie r e  p e r c e p c io n e s  r e la c io n a d a s  a  lo s  Ún ic a m e n t e d e s p u s d e lo s s e is a Uio s d e e d a d
,

la  c o n s c ie n c ia  c a lm a a s o c i a d a  c o n  la  a c t iv id a d
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